LYCEE du 29/01/20138 au U2/02/Z013

STEPHANE HESSEL
Site Godart-Roger

« Il nous appartient de veiller
tous ensemble
a ce que notre société
reste une société dont nous soyons fiers.»

MENU

établi sous réserve d’approvisionnement et d’effectifs

LUNDI

Midi

Soir

Concombre/ mais ou céleri
Wings de poulet
Petits pois
Fromage ou yaourt
Tarte aux pommes normandes ou
multifruits

Potage aux légumes
Boulettes d’agneau
Riz
Fromage ou yaourt
Fruit

Café Thé 9
Chocolat Lait Scarole ou pomelos Betteraves rouges rapées
— Pain Beurre Beeuf bourguignon Poisson pané
a Cortﬁture Purée Ratatouille
S| | certles o Yaour REs puyaourt i
= on fiie Fruits au sirop divers Creéme
i Café Thé - 3
a Chocolat Lait Friand au fromage ou quiche Salade verte
e Pain Beurre Paupiette de veau Sauté de canard
% J Co(ilﬁture Chou-fleur Pommes rissolées
us d’orange
% Céréales ou Yaourt Fromage 01} yaourt Fromage ou yaourt
E on futt Fruits divers Compote
Café Thé ¥ ) o .
Chocolat Lait Carottes rapées, poireau vinaigrette Salade de blé
E Pain Beurre Escalope de dinde panée Cote de porc
=) Confiture B Pétes Cardons braisées
2| | certales ou Yaour et fromage o yaourt
ou fruit Fruits divers Fruit
Café Thé )
E Chocolat Lait Salade d’endives ou chou rouge
= Pain Beurre Filet de lieu
=4 Confiture Tempura de légumes
= Jusd'gtange Fromage blanc
Z Céréales ou Yaourt A
= ot fiit Crépes chandeleur /
>
o
=
=
< il
n

Le Gestl\\%air
D.POPULUS

LeProviseur,

M. COUVELAERE




LYCEE du 05/02/2018 au 09/02/2018

STEPHANE HESSEL
Site Godart-Roger

« Il nous appartient de veiller
tous ensemble
a ce que notre société
reste une société dont nous soyons fiers.»

MENU

établi sous réserve d’approvisionnement et d’effectifs

Midi Soir

PltigDdjeuner

LUNDI

Maiche ou Frisée
Steak haché
Frites
Fromage ou yaourt
Fruits divers

Salade de riz
Colin d’Alaska corn flakes
Haricots verts
Petits Suisses
Fruit

MARDI

Café Thé
Chocolat Lait
Pain Beurre
Confiture
Jus d’orange
Céréales ou Yaourt

Croisillon emmental ou Dubarry
Poulet Basquaise
Ratatouille/semoule
Fromage ou yaourt

Poireau vinaigrette
Jambon blanc
Gratin dauphinois
Fromage ou yaourt

Le Gestim:il‘ire
D.POPUL

ou fruit Fruits divers Fruit
8 Café Thé = ‘. i o
a Chocolat Lait arottes rapées ou céleri alade verte
=] Pain Beurre Filet de hoki Bouchée a la Reine
6 Confiture Riz Printaniére de légumes
Jus d’orange F F
(=4 L e romage ou yaourt romage ou yaourt
; ou fruit Compotes diverses Fruit
Café Thé ;
Chocolat Lait Concombre ou chou rouge Salade d’endives
E Pain Beurre Sauté de veau Sauté de beeuf
= Conﬁturedlzate dtartiner Epinards/Pommes de terre Pétes au gratin
= Jus QEEENEC Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
= Céréales ou Yaourt . 2N . .
—— Eclair ou patisserie maison Pomme au four
Café Thé . i
E Chocolat Lait Champignons vinaigrette ou tomates
= Pain Beurre Petit Salé /
g ; Codn’ﬁture Lentilles
us d’orange
Z Céréales ou Yaourt Fromage i ya.mfrt
= ou fruit Ananas ou kiwi
>
=
=
S
P
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Le Proviseur,

M. COUVELAERE




LYCERL
STEPHANE HESSEL
Site Godart-Roger

« Il nous appartient de veiller
tous ensemble
a ce que notre société
reste une société dont nous soyons fiers.»

du 12/02/2018 au 16/02/2018
MENU

établi sous réserve d’approvisionnement et d’effectifs

Petit Déjeuner Midi Soir
Salade verte ou miche Taboulé
- Pites a la carbonara Omelette parmentiére
5 Fromage blanc Epinards
% Fruits secs Fromage ou yaourt
] Fruit

~

Café Thé - o |
Chocolat Lait Chou rouge ou concombre Poireau vinaigrette
- Pain Beurre Beeuf aux carottes/pdt Filet de poisson
@ Confiture Fromage ou yaourt Riz
< Jus dorange aufre Fromage ou yaourt
2 Céréales ou Yaourt Fruit
ou fruit rul
Café Thé * 4
E‘ Chocolat Lait Betteraves rouges ou salade de fonds Tomates vinaigrette
= Pain Beurre d’artichaut Escalope de dinde
5 Canfiiime Céote de porc Chou-fleur
Y Jnsd eranee Flageolets Fromage ou yaourt
Céréales ou Yaourt
= S fenit Fromage ou yaourt Tarte aux pommes
= Fruits divers
Café Thé A r r . r . r
Chocolat Lait Carottes rapées ou céleri Macédoine de légumes
- Pain Beurre Filet meuniére de colin d’Alaska Paupiette de veau
g Confiture gﬁte a tartiner Haricots verts Blé
= Jus GEETIER Fromage ou yaourt Fromage ou yaourt
(= Céréales ou Yaourt : P ; .
o fit Tarte au citron mer:mguee ou Fruit
patisserie maison
Café Thé Nouvel an chin0i§
= Chocolat Lait Nems aux légumes ou beignets de
=) :
= Pain Beurre crevette
& Confifure Aiguillettes de poulet au miel et aux
Q Jus d orange é ices Nouvel An Chinois 2018
- P .
Z Céréales ou Yaourt Riz Thai Annéedu Chion(deTome)
k=l ou fruit al =
> Yaourt
Ananas ou litchis /
oy
=)
=
<
N

Le Gestionnajre
D.POPULUS




